
 

  

Curriculum vitae et studiorum 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  DE CINTI ANDREA 

Indirizzo  VIA CESARE BATTISTI, 12 - 00079 ROCCA PRIORA RM 

Telefono  3492449111 

PEC  andrea.decinti@pec.enpab.it 

E-mail  andrea.decinti@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Luogo e data di nascita  ROMA, 14 SETTEMBRE 1972 
 

Codice Fiscale e/o Partita IVA  DCNNDR72P14H501O - 11385221004 

   

Iscrizione Ordine dei Biologi 
del Lazio e dell’Abruzzo 

 

 dal 04/2011 numero AA_064517 

 

TITOLO DI STUDIO 
 

Tipologia  Master Universitario I livello “Oli Essenziali in Fitoterapia ed in formulazioni Farmaceutiche e 
Cosmetiche” 

 Presso   Università Cattolica del Sacro Cuore – Sede di Roma 

Risultato in esito  Iscritto AA 2022/2023 

Tipologia   Laurea in Scienze Biologiche 

Conseguito nel  1997 

Presso   Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” 

Risultato in esito   110/110 e lode 

 

Tipologia   Diploma di Maturità Scientifica 

Conseguito nel  1991 

Presso   Liceo Scientifico Statale “Giuseppe Peano” - Roma 

Risultato in esito   58/60 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Data  2017 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi di Genova 

Denominazione corso formativo  Nutrizione e Longevità 

• Tipologia di 
certificazione/Valutazione 

 Corso di perfezionamento universitario 

Data  2011 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi della Tuscia - Viterbo 

Denominazione corso formativo  Esame di Stato per l’abilitazione all’esercizio della professione di Biologo 

Tipologia di 
certificazione/Valutazione 

 Abilitazione all’esercizio della professione di Biologo 



 

  

 

Data  2008 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 LUISS Business School, Libera Università degli Studi Sociali “Guido Carli” – Roma 

Denominazione corso formativo  Farmacoeconomia, politiche del farmaco ed economia sanitaria 

Tipologia di 
certificazione/Valutazione 

 Corso di formazione universitario 

 

ALTRA FORMAZIONE 
 

Data  2013 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 American Heart Association (provider Acaya Consulting) 

Denominazione corso formativo  Corso di abilitazione per Istruttori BLSD e P-BLSD (laici) 

Principali materie/abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Anatomia degli apparati cardiocircolatorio e respiratorio, tecniche di supporto alle attività vitali 
per laici, normativa nazionale sul primo soccorso 

Durata  50 ore 

Tipologia di 
certificazione/Valutazione 

 abilitazione per Istruttori BLSD e P-BLSD (laici) 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

Data  AA 2025/2026 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università Cattolica del Sacro Cuore – Sede di Roma 

Tipo di azienda o settore  Università 

Tipo di impiego  Docente Master Universitario I livello “Oli Essenziali in Fitoterapia ed in formulazioni 
Farmaceutiche e Cosmetiche” 

Principali mansioni e responsabilità  Insegnamento “Stress e Microbiota” 

   

Data  AA 2024/2025 AD OGGI 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Sapienza Università di Roma – Dip. Scienze e Biotecnologie Medico-Chirurgiche 

Tipo di azienda o settore  Università 

Tipo di impiego  Docente a.c. Master di II livello in “Stress, Sport, Nutrizione: nuovi approcci diagnostici e 
terapeutici per wellness, fitness, prevenzione e riabilitazione” 

Principali mansioni e responsabilità  Insegnamento “Stress e Microbiota” 

   

Data  DALL’AA 2022/2023 AD OGGI 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli Studi di Roma Tor Vergata – Dip. di Medicina Sperimentale 

Tipo di azienda o settore  Università 

Tipo di impiego  Docente Master di II livello in “Nutrizione Personalizzata: basi molecolari e genetiche” 

Principali mansioni e responsabilità  Insegnamento “Problematiche nutrizionali ed indicazioni dietetiche nella sindrome dell’ovaio 
policistico” 

   

Data   DAL 2022 AD OGGI 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro  ORDINE DEI BIOLOGI DEL LAZIO E DELL’ABRUZZO  

Tipo di azienda o settore  ENTE PUBBLICO NON ECONOMICO 

Tipo di impiego  CONSIGLIERE CON DELEGA ALLA NUTRIZIONE 

   

Data   DAL 2011 AD OGGI 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  LIBERO PROFESSIONISTA 

Tipo di azienda o settore  PROFESSIONE SANITARIA 

Tipo di impiego  BIOLOGO NUTRIZIONISTA  

   

Data  DAL 2013 AL 2015 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Abbvie S.r.l. Viale dell’Arte, 25 – 00144 Roma RM 

Tipo di azienda o settore  Azienda Farmaceutica 

Tipo di impiego  Product Specialist 



 

  

Principali mansioni e responsabilità  Informazione scientifica su prodotti farmaceutici specialistici antivirali (HIV) 

 

Data  DAL 1998 AL 2013 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Abbott S.r.l. S.S. 148 Pontina, km 52 – 04010 Campoverde di Aprilia LT 

 Tipo di azienda o settore  Azienda Farmaceutica 

Tipo di impiego  Informatore Scientifico del Farmaco e Product Specialist 

 Principali mansioni e responsabilità  Informazione scientifica su prodotti farmaceutici in deiverse aree terapeutiche: metabolica, 
cardiologica, pediatrica, ortopedica, infettivologica 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

Capacità di lettura  BUONO 

Capacità di scrittura  BUONO 

Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 
Sistemi operativi, testo elettronico, foglio di 

calcolo, database, presentation, navigazione 
internet, posta elettronica, linguaggi di 

programmazione, ecc. 

 Elaborazione testi: eccellente 

Foglio elettronico: eccellente 

Presentazioni: eccellente 

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI ED ORGANIZZATIVE 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti in 
cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Sono abituato a lavorare sia in team che autonomamente, definendo priorità ed assumendomi 
responsabilità. Ho competenze nell’organizzazione di eventi, nel pianificare e gestire budget, nel 
coordinare piccoli gruppi di persone e nel fronteggiare imprevisti, trovando rapidamente 
soluzioni. 

 
Il sottoscritto è a conoscenza delle responsabilità amministrative e penali cui possono andare in contro in caso di dichiaraz ioni mendaci, ai sensi dell’Art. 26, della L. 15/68. 
Inoltre, Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e 
del GDPR (Regolamento UE 2016/679).  
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                       Roma, 04 settembre 2026 


