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Registrazione

Saluto e introduzione

Daniela Arduini

Ordine dei Biologi sezione Lazio
(OBLA)

Biologia, nutrizione e doping: come I’Ordine
dei Biologi del Lazio e Abruzzo promuove
prestazioni pulite

Dott.ssa Annunziata Taccone

Delegata alla nutrizione OBLA per la regione
Abruzzo

L’educazione alimentare nella prevenzione
del doping:il ruolo del biologo nutrizionista

Prof. Stefa
Universita
Muscolo

di Chieti-Pescara
e “doping fisiologico”

f. Mauro Maldonato
rsita degli Studi di Napoli
rire il corpo, alterare la mente:
pettive psichiatriche su

~ alimentazione e doping

Dott. Roberto Passariello

CEO SMART CERTIFICATIONS

La certificazione PLAY SURE DOPING
FREE: Prevenzione ed Etica dello Sport

Prof. Lucia Recinella
Universita degli Studi di Chieti-Pescara
Quando il farmaco incontra l'integratore: un

. equilibrio delicato tra salute e performance

Prof. Barbara de Filippis

Universita degli Studi di Chieti-Pescara
Storia delle sostanze dopanti: dalla natura
alla sintesi

SALUTI CONCLUSIVI

lm Va ko\\il AZ/0N<
CONOSCENZE

URIVERSITA DEGLI STUDI “GABRIELE D'ARNUNZI
CHIETI - PESCARA

DT I M.&O-

Moderatori: Proft. Andrea Pitasi,

VENERDY!’ 12 DICEMBRE
SCIENZE DELL ALIMENTAZIONE E SALUTE
-AULA MAGNA “G.BETTONI"-

Universita degli Studi “G. d’Annunzio” Chieti-Pescara

ALIMENTAZIONE [9] DOPING

Proff.Angelo Cichelli e Luigi Brunetti

Moderatori: Proff. Tiziana Pietrangelo, Sheila Leghe
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Prof. Pascal lzzicupo

Universita dégli Studi di Chieti-Pescara
Il taglio del peso; strategia lecita o forma
del doping?

Dott. Massimo D
Ispettorato Contro
Repressione Frodi d
Certificazione dei Pkodqtti di C
Regolamentata nel settoye alim

Prof. Pino Capua
Presidente della Commissione\Antidc
FIGC e Presidente della No Doping Li
Performance Sostenibile: |a N\trizior
come Antidoto al Doping

Dott.ssa Angela Masci

World Skate, area antidoping
Doping o nutrizione? La scelta che
differenza- tra performance/e p¢ricolo
nascosti: la zona grigia degli integrator,

Prof. Nico Bortol
Universita di Teramo

Comitato scientifico

Proff.Tiziana Pietrangelo, Sheila Leone
:sheila.leone@unich.it




